Tips, training & advies

De video van Doe je digiding! in Studio Week van het geld geeft een inkijkje in de module Zorg. Deze module
is onderdeel van het online lesprogramma en is ontwikkeld
door stichting Digisterker in samenwerking met Zorgverzekeringslijn. Het lesprogramma is gratis
beschikbaar en bestaat in totaal uit zeven modules:

e Overheid, burger en DigiD - (je DigiD aanvragen en activeren)

e I|dentiteit - (je paspoort of ID-kaart aanvragen)

e Bijbaan - (inkomstenbelasting terugvragen)

e Studeren - (je studiefinanciering en studentenreisproduct aanvragen)

e Verkeer en vervoer - (theorie-examen, aanvraag rijbewijs brommer, scooter, auto, tenaamstelling,
verzekeren)

e Zorg - (zorgverzekering afsluiten, zorgtoeslag aanvragen)

e Bank en geldzaken - [bankrekening openen, online fraude, online shoppen en lenen)

Het doel van Doe je digiding!is het vergroten van kennis van de overheidswereld, digitale
informatievaardigheden, mediawijsheidcompetenties en woordenschat. In het programma wordt
individueel online werken afgewisseld met momenten van klassikale interactie. Het lesprogramma
Doe je digiding! kan ingezet worden binnen economie in het vmbo en burgerschap in het mbo.

Het is modulair materiaal, dus je kunt als docent kiezen welke lesmodules je inzet.

Module Zorg

In de module Zorg verkennen leerlingen het thema Zorg aan de hand van opdrachten. U bereidt leerlingen
voor op het zelfstandig afsluiten van een zorgverzekering en op het zelfstandig aanvragen van zorgtoeslag bij
de Belastingdienst, mochten ze voor een zorgtoeslag in aanmerking komen. Dit afsluiten en aanvragen is het
hoofddoel van de module.

Een belangrijke opmerking hierbij: uit oogpunt van privacy en aansprakelijkheid vinden zowel het
daadwerkelijk afsluiten van een zorgverzekering als het daadwerkelijk aanvragen van zorgtoeslag buiten de
klassensituatie plaats. In de lesmodule worden deze zaken alleen voorbereid.

Doelgroep

e Vmbo-leerlingen, vierde leerjaar, alle leerwegen (beroeps, kader, gemengd, theoretisch).
o Mbo-studenten, eerste leerjaar, alle niveaus [niveau 1, 2, 3, 4).

Duur

De gehele module Zorg duurt 90 minuten. Als docent ben je vrij om opdrachten over te
slaan en zo de module in te korten.
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Leerdoelen module Zorg

Onderdeel 1: Zorgverzekering en -toeslag

1. De leerling kan uitleggen waarom de kosten van de gezondheidzorg zo hoog zijn.

2. De leerling kan uitleggen wat het betekent als hij zichzelf ergens tegen verzekert.

3. De leerling kan uitleggen wat een basisverzekering is, wat een aanvullende zorgverzekering is en
wat het verschil is tussen beide verzekeringen.

4. De leerling kan benoemen dat er in Nederland meerdere (commerciéle) zorgverzekeraars zijn die
zorgverzekeringen aanbieden, en dat je als klant kunt kiezen.

5. De leerling kan uitleggen waarom in Nederland een basisverzekering verplicht is en dat elke
zorgverzekeraar wat betreft de basisverzekering iedere Nederlandse burger moet accepteren (de
zogenoemde acceptatieplicht).

6. De leerling kan uitleggen wat het eigen risico is, hoe het werkt en waarvoor dit risico geldt (de
basisverzekering, exclusief de huisarts).

7. De leerling kan benoemen dat Nederlandse burgers bij de Belastingdienst zorgtoeslag kunnen
aanvragen, mits je aan bepaalde voorwaarden voldoet, zoals een niet te hoog inkomen.

8. De leerling kan de verschillende soorten basisverzekeringen benoemen en hun onderlinge
verschillen uitleggen (de naturaverzekering, de restitutieverzekering en de budgetverzekering).

9. De leerling kan benoemen dat de informatie op internet over zorgverzekeringen per website kan
verschillen wat betreft toon, multimedialiteit, onafhankelijkheid en betrouwbaarheid.

10. De leerling kan uitleggen dat je een zorgverzekering moet kiezen die bij je past (wel of geen
aanvullende verzekering en als je wel een aanvullende verzekering neemt, welke dan?).

11. De leerling kan uitleggen wat vergelijkingssites zijn en waarom de één beter is dan de ander.

12. De leerling kan het belang benoemen van het gebruik van meerdere vergelijkingssites bij het kiezen
van een zorgverzekering.

Onderdeel 2: Op tijd betalen, anders...

1. De leerling kan de gevolgen benoemen van het niet (op tijd) betalen van rekeningen, zoals het
ontvangen van aanmaningen en het moeten betalen van extra administratieve kosten.

2. De leerling kan benoemen wat hij kan doen om ervoor te zorgen dat hij elke maand zijn zorgpremie
kan betalen, zoals altijd voldoende geld op zijn rekening hebben staan bij automatische afschrijving,
niet oververzekerd zijn, zorgtoeslag aanvragen en bij een betalingsachterstand professionele hulp
inroepen van bijvoorbeeld de Zorgverzekeringslijn.

3. De leerling kan benoemen wat hij moet doen als hij onverhoopt toch een betalingsachterstand van
één tot vijf maanden bij zijn zorgverzekeraar heeft opgebouwd (professionele hulp inroepen en een
betalingsregeling treffen bij zijn zorgverzekeraar).

4. De leerling kan de gevolgen benoemen wanneer hij onverhoopt toch een betalingsschuld van zes
maanden of meer heeft opgebouwd bij zijn zorgverzekeraar, zoals aangemeld worden bij het CAK
(met alle gevolgen van die
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Opbouw module

De module Zorg is opgebouwd uit vijf onderdelen:
e Animatie;
e Opdrachten Zorgverzekering en -toeslag;
e Opdrachten Op tijd betalen, anders...;
e Aandeslag;
e Woorden oefenen.

Gratis bestellen

Om gebruik te kunnen maken van de module Zorg heb je inloggegevens nodig.

Hiermee kunnen leerlingen inloggen in hun persoonlijke account en kan je als docent de resultaten
van jouw leerlingen aan de achterkant van het systeem volgen. De inloggegevens zijn gratis te
bestellen via:

Meer weten?

Ben je nieuwsgierig geworden naar het lesprogramma Doe je digiding! en wil je er wat meer over
weten? Meer informatie vind je op de website: of neem direct contact met
ons op, dan kunnen wij je helpen.

Marith Clignet, Medewerker jongereneducatie
06 2918 2506

geeft onafhankelijk advies en praktische tips voor het oplossen van
zorgverzekeringsschulden. Uitleg geven over hoe de Zorgverzekeringswet in elkaar zit en die rechten en
plichten burgers hebben is een van de belangrijkste taken. De dienstverlening van Zorgverzekeringslijn is
gratis voor iedereen! Naast de module Zorg geeft Zorgverzekeringslijn ook gratis gastlessen op scholen.

Kristina Kakoulian, Medewerker voorlichting en informatie/ gastdocent

06 1534 5165


mailto:Kristina@zorgverzekeringslijn.nl

